
Landesentscheid Hamburg 2019 

JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA Gerätturnen              

Standard- und Ergänzungsprogramm 
 

Termin:  Freitag, den 22. Februar 2019 

Ort:   Sportzentrum Angerstraße  

Zeit:  Die genauen Uhrzeiten werden nach Eingang der Meldungen bekannt 

gegeben. Voraussichtlich wird Wettkampf IV vormittags stattfinden, die 

anderen Wettkämpfe nachmittags.  

 

Der Fachausschuss Gerätturnen schreibt zum Landesentscheid das komplette JTFO-

Programm aus. Es können also sowohl im Standardprogramm (Mädchen WK III, 

Jungen/Mädchen WK IV), das bis zum Bundesfinale in Berlin führt als auch im 

Ergänzungsprogramm (Mädchen und Jungen WK I + II, Jungen WK III), das nicht zum 

Bundesfinale führt, Schulteams starten.  

 

Meldungen bis zum 31. Januar 2019 senden über an Ronald Scholl: 

ronald.scholl@jls.hamburg.de 

 

 

 

 

Standardprogramm: WK III (Mädchen) und WK IV 
(SchülerInnen ab Klasse 4) => führen zum Bundesfinale 
 

Siehe Bundesausschreibung  
 
 

 

 

Ergänzungsprogramm: WK I, II  (Jungen oder Mädchen) + III 
(nur Jungen)  => führen nicht zum Bundesfinale 
 

Allgemeine Bestimmungen 

 

1.     Die Wettkämpfe werden nach der Wettkampfordnung des Deutschen Turner-Bundes 
ausgetragen. 

 

2.  In jedem Wettkampf werden mehrere Schwierigkeitsstufen angeboten. Jede Schülerin 

bzw. Schüler wählt aus dem für den entsprechenden Wettkampf angegebenen 

Übungsangebot einen Vierkampf aus. Der gewählte Schwierigkeitsgrad kann an den 

einzelnen Geräten unterschiedlich sein. 

 

3.  In allen folgend genannten Wettkampfklassen besteht eine Mannschaft aus 5 
Schülern bzw. Schülerinnen, wobei die 4 höchsten Wertungen an jedem Gerät für das 
Mannschaftsergebnis zählen.  

 



Wettkampf I  Jungen und Mädchen  Jahrgänge 2000 – 2003      
       Ein Mitglied der Mannschaft darf 

jünger sein als Jahrgang 2003 
 

Jungen:   Vierkampf an Boden, Sprung, Barren, 
Reck  
Schwierigkeitsstufen P 5-8  

 
Mädchen:   Vierkampf an Sprung, Stufenbarren, 

Schwebebalken, Boden  
Schwierigkeitsstufen P 5-8  

 
Wettkampf II  Jungen  und Mädchen Jahrgänge 2002 - 2005 

Vierkampf (s.o.) P 4-7  
 

Wettkampf III Jungen    Jahrgänge 2004 - 2007  

        Vierkampf (s.o.) P 3-6 

  
 
 
Material für die Erarbeitung der Pflichtübungen: 
 
Informationen zu den Übungsinhalten und zur Ausschreibung für das Bundesfinale in 
Berlin finden sich hier: https://www.jtfo.de/geraetturnen_allgemeine_bestimmu/ 
 

Eine DVD mit den Pflichtübungen und die Aufgabenbücher Gerätturnen können im DTB-Shop 

(Otto-Fleck-Schneise 10a, 60528 Frankfurt/Main, 06562/6155 oder bestellung@dtb-shop.de) 

bezogen werden.  

 

 

 

 

https://www.jtfo.de/geraetturnen_allgemeine_bestimmu/

